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SICUREZZA E SALUTE IL SINDACATO AUTONOMO DI POLIZIA INTERVIENE SUL TEMA DEL PREOCCUPANTE NUMERO DI SUICIDI NELLE FORZE DELL ORDINE

Un incontro dei poliziotti con lo psicologo
Apprezzata dalSapl'iniziativa del Questore

® La Segreteria Provinciale del Sap
(Sindacato autonomo di Polizia) Brin-
disi esprime apprezzamento per la de-
cisione del questore Ferdinando Rossi
per «aver voluto inserire nelle giornate
preposte all’aggiornamento professio-
nale degli Operatori di Polizia, degli
incontri con uno Psicologo». Ecid anche
in considerazione del fenomeno suicidi
nelle Forze di Polizia.

«A distanza di poco tempo - spiega la
Segreteria provincialedel Sap -, un altro
suicido ha sconvolto gli uomini e le
donne della Polizia di Stato. L'ultimo a
Milano, gualche giorno addietro a Vibo
Valentia, e questi sono solo gli ultimi,
infatti, nel mese di Settembre purtrop-
po, la lista si e allungata. Dall'inizio
dell’anno ad oggi sono piu di 40 i suicidi
nel comparto sicurezza, e sembra che
agli addetti ai lavori importi ben poco».

La posizione del Sap

«Noi del Sindacato Autonomo di Po-
lizia di Brindisi accogliamo positiva-
mente l'iniziativa del Capo della Polizia,
che ha istituito presso il Dipartimento
un Osservatorio suisuicidinella Polizia
di Stato. A quanto pare pero, non basta
solo raccogliere dati, occorre dare un
senso alla raccolta scientifica per dar

seguito alle risultanze. Le cause che
spingono gliappartenentialle Forze del-
I'Ordine a compiere un gesto cosi estre-
mo possono essere molteplici, ad esem-
pio motivi economici (stipendi insuf-
ficienti), motivi personali, motivi cor-
relati all’attivita lavorativa (nessunatu-
telalegale e neanche sanitaria) alla qua-
le spesso non segue nessuna gratifica-
zione e via discorrendo. Per questo é
necessario intervenire per bloccare
tempestivamente questa piaga che pian
piano purtroppo si sta allargando. Gli
strumenti ci sono, ma é necessaria la
volonta sia dell’Amministrazione e so-
prattutto della Politica».

Laproposta: «Noicome Sindacato Au-
tonomo di Polizia di Brindisi, propo-
niamo I'introduzione della figura dello
Psicologo all’interno di ogni Questura
d'Italia, elochiediamonell’interesse dei
cittadini in quanto non siamo dei robot.
Lo psicologo & un professionista in gra-
do di capire il malessere e quindi at-
tuare azioni correttive volte ad evitaree
prevenire situazioni che possano sfo-
ciare nel suicidio. Le sedute dallo psi-
cologo non vanno assolutamente ad in-
taccare la professionalita della figura
del Poliziotto, bensi la rafforzano poiché

anche noi proviamo emozioni che po-
trebbero influire sul nostro operato, e
solo una serenita lavorativa ci farebbe
operare di piu, ed al meglio». Su queste
basil'apprezzamento per1'iniziativadel
questore: «Concludiamo apprezzando
T'impegno profuso dall’amministrazio-
ne locale, per il tramite del Questore di
Brindisi Dott. Rossi il quale ha voluto
inserire nelle giornate preposte all'ag-
giornamento professionale degli Ope-
ratori di Polizia, degli incontri con uno
Psicologo, sperando che questo possa
essere 1'inizio del processo che porti
all'inserimento dello stesso nell’orga-
nico della Questura».
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