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La storia La poliziotta napoletana a Roma: noi agenti siamo sempre in servizio

«Cosl ho salvato quel turista in fin di vita»

Giuliana Covella

hi fa il mio lavoro, la divi-
« sa la indossa anche
quando non € in servizio». Ange-
la Saraiello, 30 anni, poliziotta
del Rione Sanita, lavora presso la
questura di Roma. E balzata agli
onori della cronaca per aver sal-
vato la vita a un turista spagnolo
colto da infarto in una palestra
della capitale. A darne notizia e
stato il Sindacato autonomo di
polizia che ha espresso apprezza-
mento per l'azione della collega,
sottolineando «I'importanza del-

la formazione in tecniche di pri-
mo soccorso per il personale del-
le forze dell'ordine». «Misono ac-
corta che I'uvomo si era accascia-
to e sono corsa subito in suo aiu-
to - ha spiegato Angela - Appena
ho notato il colorito violaceo del-
le sue labbra, ho immediatamen-
te compreso la gravita della situa-
zione e ho iniziato le manovre di
rianimazione». Una storia di co-
raggio, eroismo e solidarieta ver-
so il prossimo, a dimostrazione
del grande lavoro svolto dalla po-
lizia di Stato.
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La poliziotta Angela Saraiello

. Angela Saraiello

«Ho salvato quel turista dall'infarto
poliziotta anche quando non lavoro»

Giuliana Covella

«[’ho fatto perché quell'uomo in
quel momento era come una per-
sona a me cara, chi fa il mio lavo-
ro, la divisa la indossa anche
quandonon éinservizio». Angela
Saraiello, 30 anni, poliziotta del
Rione Sanita, lavora all'Ufficio
prevenzione generale della que-
stura di Roma dallo scorso luglio.
La giovane donna é balzata agli

onori della cronaca per aver salva-
tola vita a un turista spagnolo col-
to da infarto mentre era in una pa-
lestra della capitale. A darne noti-
zia ieri e stato il Sindacato autono-
modipolizia che, attraversoil suo
segretario generale Stefano Paolo-
ni, ha espresso «apprezzamento
per I'azione della collega, sottoli-
neando I'importanza della forma-
zione in tecniche di primo soccor-
so per il personale delle forze

dell'ordine - come si legge in un
comunicato stampa - Questo epi-
sodio evidenzia I'importanza del-
laformazione in primo soccorso e
I'efficacia dell'uso dei defibrillato-
ri nelle palestre, strumenti fonda-
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mentali per salvare vite in situa-
zioni di emergenza», conclude la

nota. «Mi sono accorta che I'uo-
mo si era accasciato e sono corsa

subito in suo aiuto - ha spiegato
Angela - Appena honotatoil colo-
rito violaceo delle sue labbra, ho
immediatamente compreso la
gravita della situazione e ho ini-
ziato le manovre di rianimazio-
ne», Una storia di coraggio, eroi-
smo e solidarieta verso il prossi-
mo, a dimostrazione del grande
lavoro svolto dalla polizia di Sta-
to, com’e accaduto nel caso della
persona salvata dalla poliziotta,
un cinquantenne di nazionalita
straniera che era stato colto da un
malore durante i giorni della sua
permanenza a Roma assieme alla
moglie. Grazie all'intervento tem-
pestivo ed efficace dell'agente, il
turista e stato tratto in salvo e, do-
po essere stato trasportato in
prontosoccorso con codice rosso,
é stato ricoverato nel reparto di
rianimazione.

Sadiaver compiuto ungesto
eroico?

«Sosolodiaver contribuitoa
salvare unavita umana e questo
mi gratifica come persona ma
soprattutto come poliziotta».
Ciracconta quando éaccaduto?
«L'11febbraio. Eranoall'incirca le
18, quando ero appenaarrivata in

ERO IN PALESTRA

MI STAVO ALLENANDO
HO VISTO UN UOMO

IN DIFFICOLTA

NON HO PERSO TEMPO
E SONO INTERVENUTA

palestra in una zonavicina al
centro. Avevo fattoil turno di
notteevolevoallenarmiun po’. A
un certopunto honotatoun
capannellodigente chesiera
radunataintornoauna persona
accasciata a terra priva di sensi
vicinoaun tapisroulantenel
frattempoerastatoallertatoil
118>,
Comesiéaccortadelrischio
chel'uvomo stavacorrendo?
«Quandomisonoavvicinata ho
visto chesstava diventando
cianoticoin voltoehocapitoche
c'eraunarresto cardiaco in atto».
Eleicosahafatto?
«Jltempostringevae hosubito
praticatoun massaggio cardiaco;

doposonoarrivate altre due
persone con cuicisiamo
alternatiafare lamanovra. Da li
I'uomo ha iniziatoa prendere
colore inviso, ma non riusciva
ancoraariprendere
conoscenza. Cosi abbiamo
attivato il defribillatore. Intanto
era giunta sul posto
I'ambulanza e gli operatori del
118 1o hanno trasportato

d'urgenza in ospedale».

Lo ha incontrato o sentito
telefonicamente finora?

«No, perché dalla rianimazione
éstato trasferito in cardiologia,
dove midicono e fuori pericolo.

IL MASSAGGIO
CARDIACO FA PARTE
DEI NOSTRI CORSI

DI ADDESTRAMENTO
SIAMO PRONTI

AD AIUTARE GLI ALTRI

Ma devoammettere di essermi
presaun grosso spavento quel
giorno, perché il suo cuore era
fermo, non c’era battito.
Tuttavia non homai persole
speranze. Eramio dovere
salvarglila vita e per me é stato
come trovarmi davantiuna
persona cara».

Checosa intende dire?

«Noi poliziotti siamoal servizio
delle persone nonsolo quando
indossiamo la divisa, ma
sempre. loero fuori dal servizio
in quel momento, ma era mio
dovere intervenire di fronte a
chiavrebberischiato di
morire»,

Quando ha deciso di entrare in
polizia?

«Eroun tecnico di pugilatoe
dopouninfortunio ho smessodi
fareattivita agonistica e ho
voluto realizzare ilmio sogno:
quello di indossare questa
divisa.lovengo dal Rione Sanita
emiasorella minore Chiara si
allenanella sezione giovanile di
boxe delle Fiamme Oro. Quando
vivevoa Napoliancheio
allenavominoriarischioe
insegnavo loro chelalegalita
viene sempreal primo posto.
Ma soprattuttoivalori dello
sport, il rispetto delle regole e
del prossimo>,
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